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Спорт для американцев очень важен. Множество уроженцев этого государства стали
звёздами спорта. К примеру, бог бокса Мохаммед Али, легкоатлет Боба Бимон,
велогонщик Лэнса Армстронга и многие другие.      

  

В последнее время всё больше американцев стремятся к здоровому образу жизни. И
власти их поддерживают, считая, что сохранить здоровье дешевле, чем потом его
восстановить. В США проводятся разного рода агитации против вредных привычек и за
занятия спортом, как любительским, так и профессиональным. Тем не менее, учитывая
занятость американцев, не так просто найти время на здоровье.

  

Множество граждан США являются ярыми болельщиками. Для этого необязательно
заниматься спортом, важно просто поддерживать любимую команду и следить за её
деятельностью. Ну или деятельностью какого-то одного спортсмена.

  

Даже среди звёзд есть болельщики. К примеру, на играх баскетбольной команды
Лос-Анджелес Лэйкерс частенько можно увидеть Мэтта Дэймона, Эдди Мерфи,
Дензела Вашингтона и других. Здесь неважно, кто ты, актёр или работник завода.
Спорт объединяет все классы и все возраста.

 1 / 2



Спорт в США - Cамые красивые города США

Автор: Administrator
18.11.2014 00:49 - 

  

Некоторые знаменитости настолько привязываются к любимым командам, что
становятся их совладельцами. К примеру, Рассел Кроу является совладельцем команды
регби South Sidney Rabbitohs.

  

Олимпийская сборная США никогда не остаётся в конце списка, даже наоборот,
зачастую она находится на первых строках. Каждый раз миллионы американцев яро
болеют за свою любимую сборную, как на аренах, так и перед экранами телевизоров.
Стоит заметить, что начиная с 1904 года, США восемь раз принимали у себя зимние и
летние Олимпийские игры.

  

Самые популярные виды спорта в США

  

Бейсбол является, наверное, лидером списка. В США все обожают бейсбол.

  

Американский футбол – собственный вид спорта нации.

  

Баскетбол – не стоит упоминать, сколько американцев, особенно представителей
афроамериканской расы, стали величайшими звёздами баскетбола.

  

Футбол (или соккер) – несомненно, популярный вид спорта во всём мире.
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